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Nieuwsbrief van EGIDIUS MUSIEK
GEZONDHEIDSBEGELEIDER - MENTOR & TEACHER

Augustus 2023

Maak kennis met onze Zomerworkshops en - opleidingen

Intensieve 5 - daagse
DE INNERLIJKE SCHOLINGSWEG

Het ontwikkelen van je innerlijk
kompas

5 dagen: van maandag 14/8 (13u) tot
vrijdag 18/8 (12u)

Enkel LIVE te volgen in Heusden-
Zolder!

I Nog maar enkele plekjes
beschikbaar!

Meer info en inschrijvingen

Zomervakantie - Extra kookworkshop

De studenten/vrijgezellen- en
'geen tijd' -keuken

1 woensdagavond van 19u tot 22u
Start: 2/8/2023

Enkel LIVE te volgen in Heusden-
Zolder!

Meer info en inschrijvingen

Zomer webinars
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Inspirational vibes
vrijdagavond van 19u tot 21u

LIVE ONLINE via Zoom met
mogelijkheid tot herbekijken!

04/8 - Zelfwaarde krijgen of zelf creéren

11/8 - Zeuren, verdriet, woede, huilen, eisen, ... en de verborgen niet gestelde
vraag

25/8 - Het gevoel van innerlijke leegte

01/9 - De taal van de stilte

Voor meer info en inschrijvingen
klik op de titel van het webinar van jouw voorkeur

De agogie van de integrale gezondheidsbegeleiding

2 praktische oefen- en
trainingsdagen

2 zaterdagen van 9.30u tot 16.30u
Start: 12/8/2023

Enkel ONLINE te volgen met
mogelijkheid tot herbekijken.

Meer info en inschrijvingen

Een integrale gezondheidsevaluatie via Kirlianfotografie

Een energetisch totaalbeeld van
ks je gezondheid

g % 1 zaterdag of zondag in augustus of
september van 9u tot 17u

{ X Start: datum binnenkort beschikbaar
{ ‘; Enkel LIVE te volgen in Heusden-
Zolder!

Heb je interesse, stuur een mailtje
naar info@egidiusmusiek.be en we
houden je op de hoogte.

Vakantie terugkomdag

Ontmoeten - Uitwisselen -
Inspireren - Potluck-Natuur

1 zondag van 9.30u tot 17.00u
Start: 20/8/2023
Enkel LIVE te volgen in Heusden-
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Zolder!

Introductiedag - Integrale Evolutiepsychologie

1 zondag van 9.30u tot 16.00u
Start: 27/8
LIVE en LIVE ONLINE te volgen!

- GRATIS -

Activiteiten en opleidingen i.s.m. Els Graindor

Het levenskrachtritueel - een meditatie in beweging

7 maandagavonden van 19u30 tot
20u30

Start: 18/9/2023

LIVE ONLINE via Zoom met
mogelijkheid tot herbekijken!

5 meditaties als fundament voor een bezield en verbonden
leven

Te volgen waar en wanneer jij dat wil
via de Online Academy
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Meer info en inschrijvingen

De gezondheidspraktijk van Egidius Musiek en Els Graindor blijft geopend tijdens
de zomermaanden. Het is dus mogelijk om afspraken te maken in juli en
augustus. Contacteer hen tijdig om jouw persoonlijk consult in te plannen:
Egidius:

E-mail : egidius@egidiusmusiek.be

Telefoon: +32 (0)475 59 62 58
Els:

E-mail: info@viasophia.be

Telefoon: +32 (0)483 07 06 09

Check even of onze mails niet in je spam komen. Mocht dat zo zijn, markeer
info@egidiusmusiek.be dan als een veilig e-mailadres en voeg het toe aan je
contacten.

Zo is de kans groter dat je onze mails wél te zien krijgt.

www.egidiusmusiek.be
info@eqgidiusmusiek.be
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